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Sträucher und Bäume: 
Wer duftet im Winter?
Garten bedeutet Geruch. Sei es der erdige Duft von humosem, 
lebendigen Boden, reifem Obst oder der von Blüten. Welch ein 
Glück, dass einige Gehölze Gärtner sogar in diesen Wochen mit 
ihrem Blütenparfüm an der Nase herumführen. Sie zählen nicht  
zu den heimischen Sträuchern und Bäumen, trotzdem sind ihre 
Blüten, Früchte oder dichten immergrünen Zweige bei Insekten 
und Vögeln durchaus gern gesehen. Abgesehen davon, dass die 
menschliche Sehnsucht nach vereinzelten Duftmomenten absolut 
ihre Daseinsberechtigung hat – auch in naturnahen Gärten.

Gehölz Blütezeit Blütenfarbe Wuchshöhe

Himalaya-Schleimbeere 
(Sarcococca hookeria var. 
humilis)

Jan–Mrz weiß 40–60 cm

Schneekirsche (Prunus 
subhirtella ‘Autumnalis’)

In milden 
Wintern ab 
Dez/Jan

rosaweiß 400–500 cm

Winter-Heckenkirsche  
(Lonicera x purpusii)

Dez–Apr cremeweiß 200–250 cm

Winterblüte  
(Chimonanthus praecox)

Jan–Mrz gelb 200–300 cm

Zaubernuss  
(Hamamelis intermedia)

Jan–Mrz gelb 250–350 cm

Winterschneeball (Viburnum 
x bodnantense ‘Dawn’)

Nov–Apr weiß-rosa 250–300 cm

Anzuchterde selbst gemacht
Gute Anzuchterde sollte keimfrei, wasser-
durchlässig und nährstoffarm sein, damit 
sich der Kräuter- und Gemüsenachwuchs 
ein bisschen anstrengen muss und kräftig 
wurzelt. Normale Blumen- oder Pflanzerde 
enthält zu viele Düngersalze.  
1. Mischen Sie zu gleichen Teilen vollrei- 

 fen Kompost mit Sand und Gartenerde. 
2. Sieben Sie alle Bestandteile gut durch. 
3. Um Pilzkrankheiten vorzubeugen und  

 Insektenlarven abzutöten, sterilisieren 
Sie die Erde anschließend im Ofen für  
30 Min. bei etwa 100 ° C.

Knusprige Apfelchips 
Bevor eingelagerte Äpfel schlapp machen, kann man sie gedörrt in 
die Verlängerung schicken. Entfernen Sie Kernhaus und Stiel und 
hobeln Sie (z. B. mit Wellenschliff) die Früchte in chipsdünne Schei-
ben. Anschließend trocknen Sie die in Zitronensaft getauchten 
Scheiben im Backofen bei etwa 50 °C und leicht geöffneter Tür – 
ein in die Klappe geklemmter Kochlöffel sorgt für einen kleinen 
Luftspalt. In Schraubgläser gefüllt halten sich die gesunden Chips 
den ganzen Winter.
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